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Hva består restavfallet av?
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Sammensetning av restavfallet fra husholdningene
 i 2016, snitt for 10 områder i Oslo

- Miljø- og klimarapport for Oslo by og kommunal virksomhet 2016 



Kildesorteringsgrad i oslo 

matavfall (44%)

plastembalasje (27%)

glass & metall (62%)

papp & papir (77%)

hvor havner plasten i norge? 

I naturen/ på dynga (73%)

Brent (20%)

Resirkulert (7%)

- Miljø- og klimarapport for Oslo by og kommunal virksomhet 2016 

- Loop.no, Plastembalasje 



Hvor kommer avfallet fra? (%)

Industri Andre kilder TJENESTEYTENDE NÆRING bygg & anlegg husholdninger

2,6 mill. tonn (25%)

1,7 mill. tonn (16%)

2 mill. tonn (18%)

1,9 mill. tonn (18%)

2,5 mill. tonn (23%)

- Aftenposten, Søppelindustrien



Haraldrud gjennbruksstasjon

På Haraldrud har de et sorteringsanlegg for 
mat-, plast og restavfall. 

Posene med avfall blir 
ført på et samlebånd. 

Optibag sorterer ut plast- 
og matavfallet. Disse blir 
sendt til materialgjenn-
vinningsanlegg.

Restavfallet blir ført 
videre til forbrenningsanlegget hvor ener-
gien til å produsere 
fjernvarme.





Brukerinnsikt - hvor nøye er du med sortering?

”Jeg er ikke så veldig flink til å sortere, det er lettere å 
kaste alt i en dunk”
 -Kvinne 23

”Jeg sorterer aldri, vet egentlig ikke hva som er spesi-
alavfall. Batterier kaster jeg i vanlig søppel, glass og 
hermetikk også. Brukte lyspærer kaster jeg noen ganger i 
riktig stasjon fordi jeg har de meg med når jeg trenger nye”
- Mann 24

”Jeg er ganske nøye når det gjelder sortering hjemme. 
Når jeg er hos kjæreste så aner jeg ikke. Vi har bare en 
stor pose og kaster alt rett i den. Den eneste sortering vi 
har er papp og papir”
- Kvinne 22

”Er ikke noe problem å sortere søppel eller gå ut med 
dem. Oslo kommune har lagt godt opp til søppelsorte-
ring.”
- Mann 22

”De andre er ikke nøye nok, når de kaster brød i Matavfall 
tar de ikke av plastikken. Samme med smørpakken. 
Ferdigmat i form, de kaster den i rest. Det synes jeg er 
irriterende. Papp i restavfall, ja det blir mye blanding. På skola 
har vi ingen steder å kaste flasker, så vi kaster plastflaskene i 
plast avfall, brusbokser går i rest. Utenom biblioteket da, der 
har de pant.”
- Kvinne

”Varierer litt, kunne vært mer nøye. Det er litt styrete, 
vaske plasten og sånt. Det er gammeldagse søppelkasser, 
da må man kjøpe eget. Det er bare plass til restavfall.  Og 
man må være nøye for ellers begynner det å lukte. 
Når du kjøper abonnement her så får du ikke en dunk til hver 
type.”
- Kvinne
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AVFALLSSORTERING 



TRANSPORT



Boligene våre er ikke tilpasset dagens kompliserte avfallshåndtering
Vi kvitter oss med store mengder avfall og har ikke lenger plass under kjøkkenbenken. Poser med batterier, lyspærer, 
panteflasker og glass/metall tar ekstra plass på kjøkkenet. 

Tiltak som gjør det dyrere for forbrukeren å kvitte seg med avfall gir best resultater
Sveits er best på sortering i verden, det er gratis å kvitte seg med resirkulerbare materialer, men forbrukeren må selv 
betale per pose med restavfall de kaster.

Søppel gir negative assosiasjoner
Søppel er strev og lukter vondt, ved å endre holdningen til forbrukeren kan søppelet bli verdifullt. Holdningen kan bli 
endret ved å gi gevinst

Det er krevende å ta sortering på alvor
Forbrukeren mangler sikker kunnskap på hva som skjer etter at avfallet er kastet og får et for stort ansvar for noe de 
selv ikke forstår 

Dagens resirkuleringssystemer svekker verdien av avfallet
Avfallet blir fraktet lange avstander av tungtransport og mye blir siden brent, det skaper store mengder forurensning. 
Kun 30% av plast blir materialgjenvunnet, for at det skal være bærekraftig må all plast gjenvinnes. Den beste løsningen 
er å redusere avfallet 

NØKKELINNSIKTER



Hva vil vi Oppnå med tjenesten?

Senke utslipp

Forbruker skal Forstå påvirkningen av sine handlinger 

Forbrukeren skal få gevinst for innsats 

Fylle et behov 

Redusere behov for transport av avfall 

Mer nøyaktig sortering - høyere resirkuleringsprosenT



sirkulær økonomisk avfallshåndtering i privatbolig



ÅR 2050



Gjenvinningsstasjon

RØRSYSTEM

POD
Rydde- og 
sorteringsassistent

Frakter sortert avfall ved hjelp av luft

Produserer  biogass, strøm og varme. 
Lagrer også sortert avfall
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- SSB - Avfall frå hushalda
- ROAF - Restavfall blir fjernvarme  

1kg 

=

2,4 kwh

=

197 kg /1 år

x

2,4 kwh

=

453 KWH

=

2 UKER ENERGI

1 husholdning 453 KWH

restavfall per husholdning I NORGE omdannet til energi



Tone of voice (POD)
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impact & treshold analyses

Economic 

Technological

Cultural 

Organisational

radius of ripple effects 

short term

long term 

Platform effect


